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Eserin tiim telif haklar1 yazara aittir. Yazar, bu baski i¢in basim-
satig-dagitim-tanitim haklarmi Tilki Kitapa devretmistir.
Yazar, eserin kapak dahil i¢erigindeki tiim materyallerin
(metin, gorsel 6ge, tablo...) yasal ve fikri sorumlulugunu
kabul etmistir. Tilki Kitapin kurumsal goriisii olmayabilir.

PENCEREDEN ICERI BIR HAYAL

“Gergek bir hikayedir”

Gonca Otluoglu



ON SOZ
Merhaba sevgili egitmenler, veliler ve 6grenciler. Sizlerle bale egitimimin surecini paylasarak ¢ocuklari-
miza ilham olabilmek, baleyi ve sanati sevdirebilmek istedim. Dunya tarihinde insanin var olmasryla bir-
likte ortaya gikan ¢izim, ritim, heykel ve danslardan guinimuze kadar her toplumun kendini ifade etme
seklinde sanat yer aldi. Muzik, gorsel sanatlar, sahne sanatlari, tiyatro, bale ve dans, plastik sanatlar,
kreatif endustriyel sanatlar insanligin kendini ifade edebilmesine, kalici eser birakabilmesine ve yuzyillari
etkileyebilmesine arag oldu. Edebiyat, siir, felsefe, sosyoloji, psikoloji ve dini inanglar ise; her zaman sa-
natin ve sanatginin yol arkadasi oldu. Insana dair anlatilar tasarlayabilmek igin once toplumlari ve insani
anlayabilmek; bunun igin ise gok gesitli okumalar yapmak ve deneyim kazanmak gerekti. Cogu zaman

buyuklerimizin ve atalarimizin deneyimlerini dinlemek, en onemli zaman kazandirici eylem olurdu.

Bana gore sanat; dusunebilen ve soyleyecek sozu, anlatacak hikayesi olanlarin en onemli yasamsal ala-

nidir.

Bale ve dans egitimi; buyumekte olan bireylerin kisisel gelisimine muthig bir katki sunarken son derece
keyifle de buyumesini sagliyor. Elbette her disiplinin zorluklari var. Ancak bu oyle bir sanat dali ki bale
egitimine devam edebilmek i¢in bireyin kendini ve sureclerini yonetmeyi ogrenmesi ve disipline etmesi

de gerekiyor.

Bununla beraber bir hedefe ulasmayi hayal eden bireyler igin her zaman bir sonraki adimin planlanmas
ve basariya ulagma gayreti multidisipliner bir yaklagim icinde 6grenci|erimizin kendiyle yarisabilecek du-

zeye gelmesine zemin ha2|r||yor.

Evrensel, cagdas, milli ve manevi degerlerle harmanlanarak buyuyen bireyler; zamanin otesinde bir bu-

yume hikayesiyle gelisiyor. Gelecegimizin egitmenleri, performans sanatgilari ve liderleri yetisiyor.

”Sanatsiz kalan bir milletin hayat damarlarindan biri kopmus demektir. Sanatkar, toplumda uzun muca-

dele ve gayretlerden sonra alninda 1181 ilk hisseden insandir.” ATATURK



Bu kitabi hazirlarken, toplum bilincimize kazinmig olan bu ctimle ile temel hedefimizi agik¢a belirtebili-

yoruz, degil mi?

Bir eser olusturabilmenin temel unsurlarindan biri inang, biri felsefe, biri deneyim, digerleriyse teknolo-
Jik ve anlatimsal yeterlilik ihtiyaci. Bu minvalde beni gelmis oldugum duzeye tasiyan, egitimler veren ve

tesekkur etmek istedigim onlarca kurum ve kisi var.

Hepsini bunyesinde barindiran ve buyuk bir ¢ati olan Turkiye Cumbhuriyeti Milli Egitim Bakanhg ve
4» Turkiye Cumhuriyeti Kiltur ve Turizm Bakanlig’nin tum milletimize sunmus oldugu kiymetli egi-
timler ve galisma alanlari igin tesekkir ediyorum. * 3 Twinning Tim Tiirkiye’de emek harcayan eTwinning
Proje Ekibi’ne; yapay zeka ve Web 2.0 araglarini kullanma alaninda sunduklari ve ben dahil tim ilge
mentorlerinin yuruttikleri yuzlerce egitim igin de tesekkur ediyorum. (Kisa not: yapay zekanin henuz
gelismekte bir arac oldugunu hatirlatmak isterim, zira gorsellerdeki devamlilik orani henuz tam gelismis

gérﬂnmﬂyor.) ] Amaci bale sanatcilari ile bale egitimi veren kurumlari bir gati altinda toplayarak

Turkiye'nin sanat{ ayatina onemli bir katkida bulunmak, kurumlar ve sanatgilarin yasadigi sorunlari ay-
rintilariyla ele alarak bir sivil toplumu orgltu glcuyle gozime ulagmalarini saglamak olan Bale Sanatgilar
Dernegi’ne ve Dernek Baskani Ayfer Dirlik’e kitabima ve sanata gosterdigi hassasiyetine ve desteginden
dolay: tesekkur ediyorum.

" En ozel tesekkurlerimi ise buyume surecimde hep yanimda olan Anneannem Mufide Ozan Ar-
étrr?a‘, Annem Gulay Ozan’a, Babam Fahrettin Otluoglu’na, 933 Bale Oéretmenim Oya ©|§en’e, De-
kor Kostum Tarihi Oéretmenimiz incila Yar’a, tim aile fertlerime, bale sureglerimi yakindan takip edip
resitallerime gelen tum sevdiklerime, yetistirdigim ogrencilerime, guzel anilar paylastigim tum sanatg
ve sanat performanscisi arkadaglarima, bale egitimi verdigim tum okullarin egitim gondllulerine yirek-

ten tesekkurlerimi sunuyorum.
Kitapta kullaniimis olan Web 2.0 araglari: Canva Pro Dream Lab, ChatGPT, OpenAl, Padlet.

Sosyal medya hesaplari ile de takipte olabilirsiniz.
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Omrii hayatimda yazdigim ilk kitap olan “Pencereden igeri Bir Hayal” kitabinin hikayesini, ozunu ve gor-
sel olarak genel hatlarini kendimin hazirlamasina imkan sunan, ozgun bir ¢alisma yapmama sadik kalan

Hl;axp«i/ Tilki Kitap Yayinevine de tesekkur ediyorum.
Paylagimlarinizin bol olmasi, cok okumaniz ve sanatla yasamaniz dilegiyle, sevgilerimi arz ederim.

Gonca Otluoglu Egitimci, Sanat Sevdalisi ve Yazma Gayretlisi

Gonca Otluoglu
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BOLUM 1:
BALE OKULUNUN PENCERESINDEN

Sabahlari, bakkala gitmek igin evden ¢iktigimda her zaman ayni yoldan gegerdim. Ama bir sey vardi o
yolda, her seferinde durup baktigim. Bakkala gitmeye degil, bale okulunun penceresinden igeriyi iz-

lemeyi severdim. Her seferinde pencerenin onune oturur, bazen ellerimi ve yuzimu cama yapistirip

igeriyi izlerdim.

igeriden bale muzikleri gelirdi. Muzigin ritmi beni hemen sarar, icimde bir seyler kipirdamaya baslard:.
Salonda ogrenciler aynalarin kargisinda bar calismasi yapiyor, sonra salonun ortasinda, zarif adimlarla

bale yapiyorlardi. Her biri sanki birer kugu gibi dans ediyordu.



