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KALP TINISINA YASLANMIŞ AŞK
 

Gülseren Ünal





Gerçek Sensin

Öyle günlerim oldu ki 
Ümitsiz, mutsuz, yorgun... 
Aklıma birden sen geldin, 
Daldım çok uzaklara.

Kendi kendime fısıldadım, 
Beni en çok da o dinledi, 
Sıkılmadan, yargılamadan, utandırmadan.

Ne çok çabalayıp koşuşturmuşum, 
Hâlbuki sen en yakınımda, 
Her an yanımda, 
Şah damarımdan da yakınmışsın.

Rabbim, aslında benim arayışım, 
Sevdam, umudum, 
Mutluluğum senmişsin, 
Ben hep uzaklarda aramışım.
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Merhameti Sonsuz

Bir gün olur da yanlışa düşersem, 
Affet beni, Mevla’m. 
Senin rahmetini, merhametini unutup 
Günaha düştüğümde, 
Affet beni.

Sensin ki merhametlilerin en merhametlisi. 
Sen bağışlamayı, affı da seversin, 
Eşi benzeri olmayan 
Bir tek sensin.

Sana lâyık kul olmayı, 
Sevdiklerinin arasına dâhil olmayı 
Bana da nasip et.
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Aranmayacak Kadar Yakınsın

Öyle arayışlar içerisine giriyor ki, 
Sonu, dibi olmayan, 
Dipsiz kuyu olmayan... 
Sevgi, aşk zannedip

Bağlanıyoruz olur olmadık her şeye. 
Sonra koca bir hayal kırıklığı... 
Aslında zamanla anlıyoruz, 
Aradığımız en yakınımızda.

Kâinatın sahibi, 
Sevgi, muhabbet, aşk, gerçek O imiş.

Senin sevgini ne çok 
Yanlış yerlerde aramışız. 
Yıllarca amansızca... 
Bir geçmişe, bir de bugüne bakıyorum, 
Ne kadar da yakınmışız.
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Küçük Bir Kız Çocuğu

Henüz sekiz, dokuz yaşlarında, 
Küçük bir kız çocuğu... 
Yanlışı doğruyu ayırt edemeyen, 
Ürkek, utangaç, utandırılmış.

Küçük bir kız çocuğu... 
Omuzlarında onlarca yük, 
Hiç ümidi bitmeyen küçük kız çocuğu, 
Rahmetinden, merhametinden ümitli.

O yaşlarda bir söz vermiş, 
İyi bir insan olmaktı sözü. 
Küçük kız çocuğu büyüdü, 
Sözünü hiçbir zaman unutmadı.

Bazen bocalayan, bazen şaşan, 
Her ne olursa olsun 
Sözünü unutmayan, çabalayan... 
O kız çocuğu, elimi hiç bırakma, 
Mevlam.
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Sesleniş

Sonsuz bir gökyüzünde, 
Küçücük bir karıncada... 
Her nereye baksam, senin bir mucizen. 
Çeşit çeşit nimetler, 
Rengârenk canlılar.

Her yerde varlığını hissettiren, 
Hayranlıkla, şaşkınlıkla, şükürle... 
Sen varsın.

Görünen, görünmeyen her yerde 
Senin izlerin, mucizelerin var. 
Gökte, yerde, her yerdesin. 
Şükürler olsun sana.
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Senden Ötürü Sevebilmek

Bitmek bilmeyen bir öfkem var. 
Ne kadar dizginlemeye çalışsam da 
Kontrol edemediğim, sonu hep gözyaşı... 
İçimde biten insan sevgisi.

Benim senden başka 
Derdimi anlatacak, güvenecek, sığınacak, 
Beni anlayacak, yargılamadan dinleyecek 
Tekten öte tek bir sen varsın.

Senden ötürü sevebilmeyi, 
Merhamet etmeyi, affetmeyi, 
Senin razı olduğun gibi olabilmeyi 
Nasip et, kalbimi, dilimi güzelleştir.

Öfkemi, sevgisizliği yenebilmeyi 
Yardım et, bir yol göster, 
Çıkmazlarımdan çıkarmak için.
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Bomboş Olmak

Ara ara insan bomboş oluyor, 
Kalbi, ruhu, bedeni hissizlik gibi. 
Eli ayağı, bedeni tutulmuyor, 
Sanki dünyanın bütün yükü onda.

İşte o an Rabbim geliyor aklıma. 
“El açıp dua etmenin vakti.” diyorum. 
Dünya, boş rüyadan ibaret. 
İşte o an Rabbim geliyor kalbime.

Sakinleşiyor ruhum, kalbim, bedenim. 
“Misafiriz.” diyor bu dünyada. 
Koşturmaca, üzüntü… Bir gün son durak.

O an sakinleşip yavaşlıyor insan. 
Huzur geliyor ardı sıra sessizce. 
Baş başa kalıyorum O’nunla. 
Uzun uzun dinliyor beni, 
Bıkmadan, yorulmadan, gücendirmeden.

Omzumda ne kadar yük varsa 
Bir kuş misali uçup gidiyor.
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Mücadele Gerek Kendinle

Arsızca çıkmaktansa huzuruna, 
“Elimden bu kadarı geldi.” demekti. 
Az da olsa, çok da olsa... 
Niyet ve samimi olmaktı her şey.

Belki de inanmaktı rahmetine, merhametine. 
Bunca yıl boşuna geçen zaman... 
Her ne olursa olsun çabalamaktı. 
İnanmaktı, varlığına, birliğine. 
Biliyorum, kuralların vardı.

Uyamadım bazen, başaramadım. 
Onca ikazına rağmen 
Yenik düştüm çok kez nefsime. 
Her ne olursa olsun hep sana, 
Bir tek sana sığındım.
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Çok Yaralarım Var

Canım yanıyor bazen, 
Sana lâyık bir kul olamayışımdan. 
Gözyaşlarım tane tane akıyor içime. 
Şükürsüzlüğüm ve yenilgilerim 
Dile geldiğinde kalbim acıyor.

Hâlbuki ne çok yakınımdasın. 
Her an hissediyorum varlığını. 
Sonra geriye baktığımda, 
Engel olamayışım nefsime, kendime...

İyiyi, güzeli, doğruyu ayırt edemeyişim... 
Canım yanıyor işte o zaman. 
Sana lâyık bir kul olamamışım. 
Kalbim acıyor her düşündüğümde.
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Yer de Gök de Sensin

Uzaklara dalıyor gözlerim, 
Uzun uzun gökyüzünü seyrediyorum. 
Denizin dalgaları, kuşların cıvıltıları... 
Ne zaman etrafımı gözlemlesem,

Sanat eseri görüyorum yarattıklarında. 
Çeşit çeşit canlılar, hepsi birbirinden farklı... 
Duyguları, ifadeleri, şekilleri farklı... 
Fısıldıyorum kendi kendime:

Ne büyük bir güç, Yaradan diyorum. 
Şaşkınlık ve hayranlıkla seyrediyorum. 
Övgü bulamıyorum, 
Anlamsız kalıyor cümleler.

Sen nelere kadirsin, 
Gücün, kudretin sonsuz.
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Duam

Dualarım var benim, 
El açıp uzun uzun oturuşlarım... 
Dualarım var, 
Kendimi anlatamadığım.

Hayır mı, şer mi bilemedim yakarışlarım. 
Gene o günlerden bir gün... 
Hayallerim, umutlarım, gözyaşlarım... 
Sığınıyorum sana.

Acılarımla, sevinçlerimle, umutlarımla... 
Biliyorum her şeyin bir zamanı var. 
Bir huzur kaplıyor kalbimi, 
Huzurundayım.

Diyorum kendime: “Olmayacak olsa, 
Dua dile gelmezdi.” 
Huzur kaplıyor tüm benliğimi, 
Hamd olsun diyorum sana.
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Adın Geçer, Huzur Gelir

Sıkılıp bunaldığımda, 
Her “of ” çekişimde, 
Bana günah yazma, 
Kullarından daraldığımda.

İsyana düşüp yanlış yaptığımda, 
Beni affet, bağışla. 
Yorulduğumda ayağa kalkmayı 
Nasip et, Mevla’m.


