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SELİN UYAR ALAYBEYOĞLU 

10 Ocak 1994 yılında Antalya’da doğdum.
Doğu Akdeniz Üniversitesi Okul Öncesi Öğretmenliği 

mezunuyum. Özel Eğitim Uzman Öğretmenliğimin 
yanında Dil ve Konuşma Terapistliği, Braille Eğitmenliği, 

Drama Eğitmenliği, Montessori Uygulayıcısı, Resim 
Analizi Uzmanı, NLP ve Yaşam Koçluğu görevlerini 

yapmaktayım.Tekirdağ’da yaşıyorum. 
Evli ve dünyalar tatlısı bir kızın annesiyim.

instagram: selinogretmennnn

Kanatlarım var ruhumda.



Ön Söz
İlk çocuk kitabımın, heyecanımın, hayalimin 

gerçekleşmesinin mutluluğu…
Hayatta en önemli değerlerden biri olan zaman 
kavramını derinden hisseden biri olarak çalışma 

sürecim boyunca zamanından aldığım, beni her zaman 
destekleyen, heyecanıma ortak olan şansım annem 

Necibe Özkaynak’a, eğitim hayatım boyunca desteğini 
benden esirgemeyen sevgili babam Mehmet Uyar’a, beni 

destekleyen ağabeyim Hüseyin Uyar’a, kıymetli eşim 
Ahmet Alaybeyoğlu’na, tatlı kızım Eftalya Pera’ya ve 
bu yılımın en güzel şansı olan Fadimana Eken Doğan’a 

sonsuz teşekkürler…
Eksik olmayın çünkü varlığınız beni ben yapıyor…

                                                                                              
SELİN UYAR ALAYBEYOĞLU



Merhaba ben Eftalya Pera. Ailem ve 
çevremdekiler bana kısaca “Efto” derler.
Üç yaşındayım. Antalya ve Adana karışımı 
Şarköy kızanıyım. Mangala bayılır, 
şalgamla ayılırım.


