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Bu sayfa tüm anne babalara açık... Ama özellikle onlara:
Bu kitapta bolca sınav konuşacağız. Testlerden, optiklerden, 

konu tekrarlarından, “kaç net yaptın?”lardan... Biraz kızacağız, 
çokça güleceğiz. Ama daha en başta bir şeyi söyleyelim:
📌 Bu kitabı okuyacak zamanı olan her veli aslında şanslıdır. 

Çünkü bazı annelerin ve babaların hiç böyle bir derdi olmadı.
📍Onların derdi matematik değil aç kalmamak.
📍Konu tekrarları değil sığınacak bir yer bulmak.
📍Bir net daha fazla yapmak değil çocuğunun bir gün daha 

nefes alması.
🌍 Bu kitap LGS sürecinde kendini yıpratan, yoran, uğraşan 

her veliye sesleniyor. Ama aynı zamanda hiçbir sınava gireme-
yen çocukların annelerine, babalarına da bir selam veriyor. 
Çünkü sınavdan sınava koşmak kolay değil… Ama hastaneden 
hastaneye koşan veliler var bu ülkede. Savaştan kaçarken çocu-
ğunu sırtında taşıyan babalar var bu dünyada. Sabah kahvaltı-
sında çayla ekmek bile bulamayan ama hâlâ umut eden anne-
ler...

Biz bu sınavda yoruluyoruz, evet. Ama biz hayattayız. Biz sarı-
labiliyoruz. Biz “Biraz daha çalışırsan kazanırsın.” diyebiliyoruz.
📖 O yüzden bu kitabın ilk sayfası, 
Hiç LGS’ye hazırlanamayan ama hayata hazırlanan çocukla-

rın kahramanlarına…





🎯 BÖLÜM 1: Bu Sınav Ne Ayak?

Ama gerçekten ayakta kalmak için var!





Sevgili veli dostumuz, bir sabah kahvaltı masasında çocuğu-
nuzdan şu cümleyi duymuş olabilirsiniz:

 “Anne… Baba… Bu yıl LGS’ye gireceğim.” 
Ve siz de içinizden: “Güzel. Nedir o?” demiş olabilirsiniz. 😂

🎓 LGS NEDİR?
LGS yani Liselere Geçiş Sınavı, öyle sıradan bir “bitirme sına-

vı” değildir. Bu bir kültürel olaydır. Bu bir aile içi organizasyon-
dur. Bu türlü türlü değişen bir duygu tablosudur.
📌 90 soru.
📌 6 branş (Türkçe, Matematik, Fen Bilimleri, İnkılap Tarihi, 

Din Kültürü, İngilizce).
📌 155 dakika süre.
📌 1.200.000’den fazla aday.
📌 Yaklaşık 120.000 kişilik “nitelikli okul” kontenjanı.
📌 Her yıl ortalama 200.000 öğrenci sıfır çeker!
📌 İlk 5.000’e girenlerin yüzde 92’si düzenli deneme çözen öğ-

rencilerden çıkar!

Yani çocuğunuz,
• Sınava girmekle kalmayacak;
• Ülkenin en çok isteyen, en çok çalışan çocuklarıyla yarışacak.
Üstelik bu yarışta
• Şeker yok 🍬
• Hızlı koşana madalya yok
• “Benim çocuğum zeki ama çalışmıyor.” kartı geçersiz! 🚫
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💥 SINAV ZOR MU? Zor mu? ZOR, ZOR, ZOR!
Bakın size ciddiyetle söylüyorum: Bu sınav matematikte işlem 

değil sabır, fende bilgi değil mantık, Türkçede okuma değil odak-
lanma testi hâline geldi.

Soru kökü 5 satır, paragraf 15 satır. Altı şık yok ama varsa 
yoksa kafa karıştıran detaylar var.

Öyle ki soruyu çözen kadar soru yazanın psikolojisi de analiz 
edilmeli! 😂

🔁 NEDEN BU KADAR ZOR?
Çünkü bu sınav
• Anadolu liselerine,
 • Fen liselerine, 
• Sosyal bilimler liselerine,
 • Ve diğer “nitelikli” dedikleri okullara en uygun öğrencileri 

seçmek zorunda.
Şimdi soralım:
Herkes “en iyi okula” gitmek istiyorsa o okullar kimi alsın?
“İçimden gelirse yaparım.” diyenleri mi?
“Benim çocuğum çok zeki ama...” ile başlayanları mı?
Hayır! Bu sistem bir süzgeçtir. Ve evet, bazen adaletsiz görü-

nür… Ama LGS olmasa ne olurdu?

 TERS PSİKOLOJİ ZAMANI:
LGS OLMASAYDI...
• En çok çalışan çocuk ile “son hafta kitap açan” aynı okulda 

okurdu.
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• Büyük şehirdeki çocukla köydeki çocuk aynı imkânda yarı-
şamazdı.

• Eğitimde fırsat eşitliği sadece bir slogan olurdu.
• Torpil, tanıdık, mahalle kontenjanı gibi kavramlar ortalığı 

karıştırırdı.
Yani kısacası sevgili veli, bu sınav olmasaydı adaletsizlik baş-

lardı.

BU SINAV SADECE ÇOCUKLARA DEĞİL…
Sanmayın ki sınava sadece çocuk giriyor.
❌ Çocuk sınava girer,
✅ Ama veli önce psikolojiye, sonra sabır sınavına, sonra ne-

fes terapisine girer. 😵💫
Hani çocuğunuz okuldan gelince der ya:
“Bugün okul çok zordu!”
İşte siz de Haziran’dan sonra şöyle diyeceksiniz: “Bu yıl veli 

olmak çok zordu!”

👀 VELİ GÖZÜNDEN MİZAHİ GERÇEKLER:
• Evde LGS öğrencisi varsa evde zaten herkes sınava giriyor.
• Çocuğun masa başında 10 dakika oturması, sizin için 3 de-

nemeye bedel.
• Her “Çalışıyorum.” dediğinde göz ucuyla telefona bakıp 

bakmadığını kontrol ediyorsunuz.
• En son kendi adınıza değil çocuğunuzun neti kadar sevinir 

oldunuz.
• Evde sessizce çay içemiyorsunuz çünkü “sessizlik = sınav 

psikolojisi” olmuş.
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⏰ SON SÖZ: Sevgili veli, bu sınav kolay değil. Ama birlikte 
yürünecek bir yol.

Siz lastik gibi esnerseniz o da zamanla şekil alır.

Unutmayın:
📌 Çocuğunuz sistemin merkezinde
📌 Ama siz o sistemin dengesisiniz.
 

Siz sağlam durursanız o da sonunda dimdik çıkacaktır bu süreçten.

📦 NOT KUTUSU: Bölüm Özeti
• Veliler sürecin pasif değil aktif figürleridir.
• Her şeyden önemlisi: Esnemek, kopmaktan iyidir.
• "Zeki ama çalışmıyor." efsanesine kanmayın. Çalışan kazanır!
• Panik değil plan kazandırır.
✨ Tavsiye: Bu süreci beraber yürümek istiyorsanız önce siz 

yürüyebildiğinizi gösterin. 😊



🎯 BÖLÜM 2: Herkes Girebilir Ama

Herkes Çıkabilir Mi?
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LGS öyle nazlı bir sınav değildir. Kapısı açıktır. Gelene “Sen 
kimsin?” demez. “Giremezsin!” hiç demez. 8. sınıfa ulaşan her 
öğrenci sınava girebilir.

Girer de... Hazır mı? Orası başka bir hikâye.

🎫 GİRMEK SERBEST
Evet sevgili veliler, her öğrencimiz sınava girme hakkına sa-

hiptir.
Milli Eğitim Bakanlığı (MEB) der ki: “Sınava katılmak zorun-

lu değil.”
Ama okulda bir yandan herkes başvurur, “Sen niye başvur-

madın?” baskısı başlar.
🎯 Sosyal baskı: 1 🎯 Velilik: 0
Ama unutmayın:
🎯 Sınava girmek ≠ Sınava hazırlanmak
Otobüse binmekle şoför olmak aynı şey değildir.
Sınav salonuna oturmakla o sınavdan alnının akıyla çıkmak da...

⚙️ HAZIR MIYIZ? NEYE HAZIRIZ?
Çocuğunuz 8. sınıfta olabilir ama
• 4. sınıfta günlük 5 satır kitap okuyan çocuk mu?
• 5. sınıfta fen dersine “Bu atom neymiş ya.” diyen çocuk mu?
• 6. sınıfta matematikten kaçarken duvara çarpan çocuk mu?
• 7. sınıfta “Test çözmek yerine tost yedim.” diyen mi?
Çünkü unutmayalım:
📌 LGS bir yılın değil 8 yılın sınavı.
📌 8. sınıf “hazırlık” değil hasat yılıdır.


