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Eserin tiim telif haklari yazara aittir. Yazar, bu
baski igin basim-satig-dagitim-tanitim haklarin
Tilki Kitap'a devretmistir. Yazar, eserin kapak dahil
icerigindeki tiim materyallerin (metin, gorsel 6ge,
tablo...) yasal ve fikri sorumlulugunu kabul etmistir.

Tilki Kitapn kurumsal goriisii olmayabilir.



DAKIKA

Giilsad Yurtdagiilen






Yazar Hakkinda

1983 yilinda Istanbul’da dogdu. Kabatas Erkek Lisesi’nin ya-
banci dil béliimiinden 2001 yilinda mezun oldu. Burada Ingilizce
ve Fransizca egitimi aldiktan sonra {iniversite egitimine Marma-
ra Universitesi Fransizca Ogretmenligi boliimiinde basladi. Tez-
siz yiiksek lisansin1 Okan Universitesi Egitim Yonetimi ve Dene-
timi bolimiinde tamamladi.

2006 yilinda 6gretmenlik meslegine adim atti. 2007°de Fran-
s1z Enstitiisii tarafindan verilen burs ile Paris Alliance Frangai-
se’de egitim ald1. 2010°da Istanbul’da Ispanyolca 6grenim gordii,
2011°de ise Barcelona’da egitimine devam ederek A2 seviyesine
ulast1. Ingilizce ve Fransizca dillerinde ise C1 dilbilgisine sahiptir.

2020 yilinda International Therapy Psychological Center’dan
Aile Danigmanligr egitimi alarak Aile Danigmani unvani kazan-
di. 2023 yilinda TESOL sertifika programini en yiiksek derece
olan Al ile tamamlayarak diinyanin her yerinde Ingilizce Ogret-
menligi yapma hakkini elde etmistir.

On alt1 y1l boyunca 6zel okullarda 6gretmenlik yapti. Bu sii-
regte yabanci dil kitap ¢aligmalarina katk: sundu, ¢ocuk sarkilar:
besteledsi, siirler yazdi ve Tiirkge ile yabanci dillerde tiyatro oyun-
lar1 kaleme ald1.

2025 yilinin Eyliil ayinda yayimladig1 “40 Dakika” isimli siir ki-
tabr ile edebiyat diinyasina adim att1. Genglik yillarindan bu yana
yaptigi seyahatlerde on iki iilke ve yirmi farkli sehri ziyaret etti.






Adem ile Havva

Gozlerim kapaliyken,
Toprak ile su iken,
Yaradanim karar verdi,

Gel, Askla yar ol, dedi.

Bildim seni kendimden,

Baktim Oyle derinden,

Buldum esimi dengimden,

Askla yar oldum, Allah’tan dedim.
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Tiurk Kahvesi

Sudan aldim hevesimi,
Cektim bir yudum telvesini,
Hig tatmadim béoylesini.

Diisiincelerim mis koktu.

Kaleme uzandi elim,
Siirlerim ilim ilim.
Bir yudum daha...

Bitmez sana sonsuz sevgim.



