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Hikmet SEVEN

1980 dogumluyum. Ilkokul iigiincii siniftaki siir yarigma-
sindan bu yana gegen yaklasik kirk yilin ilk on yilinda ne bu-
lursam okudum, sonrasinda segici davranarak yararli gordiik-
lerimi okudum. §imdilerde kitaplardan ve hayattan edindigim
bilgileri, yararli olacagini timit ettigim bir formatta yazmaya
calistyorum. Ige déniik, logofil gibi kelimelerle tanimlanabili-
rim. Ozellikle lise ve sonrasi diizeydeki genclere yararli olmak
istiyorum. “Déhi, hocasini iyi se¢endir!” diyen Cemil Meri¢’i
severim ve se¢imimi ilahi mesajdan yana yaptim.

Hayat Kissadir, Senin ‘I¢’in Bir Kitap, Trimeta ve Son-
ran Oncenden Giizel Olsun kitaplarindan sonra bu besinci
kitabim.

Kitap, sevgi ve hikmetle...



EDITORDEN

Insan, giiriiltiiniin en ¢ok oldugu yerde sessizligi; karan-
ligin en koyu oldugu yerde 15181 arayan bir yolcudur. Eli-
nizdeki bu eser, modern ¢agin ‘yagli hosat’ tadindaki yii-
zeyselligine ve ‘nadanligin’ zihnimizi esir alan o radyoaktif
giiriiltiisiine kars1 bir durustur. Yazar, yagsamin kosturmaca-
s1 iginde savrulan bizlere, ‘kasiktaki yagr’ dékmeden, yani
hakikatten 6diin vermeden bu saray1 nasil gezecegimizin
inceliklerini fisildiyor.

Tarihin tozlu sayfalarindaki Kose Vezirin semender
misali siikiineti ile bugiiniin ‘yiizsiizlesen' insaninin gelis-
kilerini ayn1 potada eriten bu metinler; siradan bir okuma
deneyiminin ¢ok 6tesine gegiyor. Yazar, sadece bir gozlemci
degil, ayn1 zamanda helallesmeyi bir yasam bi¢imine, olii-
mii ise ‘diri tutulmasi gereken’ en hakiki gercege dontistiiren
bir rehber olarak karsimiza gikiyor. Nadanliktan arinmas,
‘lagvidan (bos sozden) yiiz ¢evirmis ve kul hakkinin agirli-
g1 omuzlarinda hissederek yasayan bir insanin, kalemini
nasil bir ahlaki pusulaya doniistiirebileceginin en giizel or-
negini sunuyor.

Bu kitap; kibrin, diinyeviligin ve giirtiltiiniin esiri olma-
dan, kendi igsel fethini gerceklestirmek isteyenler igin ya-
zild1. Ister tarihsel bir kissada ister giincel bir toplu tagima
yolculugunda olsun; yazar, bizleri kendimizle, ge¢gmisimizle
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ve en 6nemlisi 6liimlii olusumuzla yiizlesmeye davet ediyor.
Sayet siz de zihninizi bu ‘nadan detoksu’ ile arindirmaya ve
omriiniizii 6teki diinyaya birakmadan, bu diinyada anlam-
landirmaya hazirsaniz; bu satirlar sizin igin bir pusula ola-
cak.

Dilinizi, dimaginizi ve kalbinizi bu hakikat yolculuguna
alistirmaya davetlisiniz.

Nursu Nida TANIS

ONSOZ

Insanin kendi i¢ diinyasina yaptigi yolculuk, ¢ogunlukla
dis diinyanin giiriiltiisii ve karmasasi arasinda sekteye ugrar.
Kalabaliklarin ve hizla akip giden modern zamanlarin uzagin-
da; durup diisiinmek, hissetmek ve sezgilerin fisiltisina kulak
vermek adeta liitfedilmis 6zel bir inayettir.

Elinizde tuttugunuz bu eser, yaklagik yirmi yillik bir za-
man diliminde tam da yukarida bahsettigimiz gibi sezgilerin
fisiltisina kulak verilerek, yazarin igsel stizgecinden de gegerek
satirlara dokiilmiis ¢eyrek asirlik bir seriivendir.

Eserdeki “elem”; iyilik iretmek, kotiiliigii sonlandirmak ve
hakikatin izini sirmek igin yiirege diisen asil bir derttir. Ya-
zar “kalem” kisminda ise; hayatin her tiirldi firtinasina, hirsina,
kiskangligina ve nadanligina karsi asil siginagin o yiice Kitap
(Kur’an) oldugunu ilan ediyor.



Kirk yedinci yasin esiginde, kalic1 bir sadaka-i cariye ol-
mast niyetiyle bir araya getirilen bu kirk yedi deneme; diinya-
ya mesafeli durarak insana yararli olma gayretinin tiriiniidiir.
Giiraltili bir diinyada; elemimizin kaleminize, ruhunuza do-
kunmas: imidiyle...

Riimeysa Deniz YARDIM
(Isigin Yankis1 ve Zamanin Crraklar1 Kitaplariin Yazari)



GIRIS

2007 yilinda, Ingilizcemi gelistirmek i¢in bir kursa kaydol-
mugtum. Ogretmenimiz hem etkinlik hem kelime ¢aligmasi
formatinda bize baz1 formlar verdi. Bu formlar, on alt1 kisilik
tipinden hangisi oldugumuzu anlamaya yarayacak anket mad-
deleri igeriyordu. Ozene bezene, samimiyetle doldurdum ken-
dimi formumu ve kisilik tipimi 6grendim: INFJ.

Dort kelimede bulunan harflerden olusturulan INFJ; Int-
roverted yani i¢edoniik, Intuitive yani sezgileri giiglii, Feeling
yani his odakli ve Judging yani hiikiim verici anlamlarini igeri-
yordu. Ek olarak Counselor diye tanimlaniyordu bu kisilik tipi.
Yani manevi danisman. Gandhi, bu gruba giriyordu mesela.

Bu test, insana kisiliginin 6zelliklerini, kimlerle uyumlu,
kimlerle uyumsuz olabilecegini, hangi mesleklere uygun han-
gilerine ise uygun olmadigini ve daha bagka bilgileri sunuyor-
du. Kendi adima, anket sonucu tanimlandigim INFJ tipinin
karakterime cuk diye oturdugunu fark ettim. Bu kitab1 okursa-
niz siz de fark edeceksiniz. Zaten INFJ i¢in en uygun ve yararl
is yazarlik belki de. Insan icine karismadan insanlara yararli
olma cabasi...

Sonra ge¢misime baktim. Karakterime en zit islere, en ala-
kasiz kisiliklere, en ters ortamlara maruz kalmistim. Iste bu
noktada Allah’in ¢ok 6zel nimetlerinden bahsetmek zorunda-
yim. Verebilecegim en uygun 6rnek soyle bir sey olabilir:
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Suya girmeyi, dalmay1 sevmiyorsunuz. Bir odada sessizce
vakit gecirmek istiyorsunuz. Fakat etrafinizdakiler sizi aliyor,
asla kitap okuma imkani olmayan, her an bogulma riski tasi-
yan dalgalarin i¢ine, denize atryor. O sirada 6zel bir inayet ile
bir denizalt1 gemisinin i¢ine aliniyorsunuz. Denizin altindaki
bir denizalt: ile seyahat ediyorsunuz artik. Kamaradasiniz. Is-
lanmiyorsunuz. Yiizme bilmenize de gerek kalmamis. Kaptana
gliveniniz tam...

Iste, disadoniiklerin giiriiltiisii ile santiyeye, lunaparka
donmiis bir diinyada okumaya, yazmaya, diisiinmeye, iiretme-
ye imkan bulabilmis isem bu bir lituf, bir 6zel inayet degil de
nedir?

Gelelim yine kisilik testine... Yararli seyleri kendime sak-
lamayip degerini bilecek insanlar ile paylasmay1 sevdigim igin
bu testten ¢evremdekileri de haberdar ettim. Kendi ifadelerine
gore yiizde yiiz dogru ¢ikiyordu sonuglar. Bu sonuglarin insa-
nin kendi karakterini taniyip kapasitesini anlayarak hayattaki
tiim se¢imlerinde yonlendirici olabilecegini diisiinerek paylas-
maya da devam ediyorum.

O testin bu kitapla iliskisi nedir peki? Bu kitabin igerigin-
deki yazilar, ¢ogunluk itibariyla o yillardan bugiine yaklagik
yirmi y1l i¢inde yazilmuis, bir kismi “sonraki kitaplarda yayin-
larim” diye bekletilmis farkli konulara ait yazilardan olusuyor.
Yariya yakini da son bir yilin tiriinleri. Fakat hepsinin bir ortak
noktasi varsa, bir INFJ tipinin eleminden kalemine dokilmiis
satirlar olmalaridir diyebilirim.

Elem dedigim sey ne peki? Okumanin, diisiinmenin, ma-
neviyatin giizelligi ve bunlarin hayata aktarilarak iyilik tretil-
mesi... Elemim, iyilik iiretmek ve kotiilik sonlandirmak. Igte
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bu giizel siireci anlatmak geyrek asirlik elemim benim... Bu
elemi tagiyan bircok insan var ve kimisi videolar ile kimisi ki-
taplar ile kimisi daha bagka iyilik tiretme yollar1 ile bu elemle-
rinden siiziilenleri, dertsiz, habersiz, farkindaligini kaybetmis
insanlara ve/veya daha iyi seyler yapabilecek insanlara ulastir-
maya calisiyorlar.

Kitabin ad1 “Elemden Kale'me”... Kaleme kelimesinde kale
kelimesi de var. Kale, iyi bir siginak ve tarihi olan bir yapidur...
Kuran'in streleri vardir ve stre stir demektir. Evet, stir bildigi-
niz kale surlar1 ile ayn1 kokten gelir. Ve bildiginiz gibi surlarin
icinde sehir bile yer alabilir. Elemden Kaleme diyerek sadece,
elemlerimi kaleme dokiip yaziya gegirmeyi kastetmiyorum.
Elemlerim i¢in gerekli ¢oziimleri, surlara yani stirelere sahip
kale olan Kur’an kalesine girerek bulabildigimi de ifade ediyo-
rum. Kuranin az kelime ile ¢ok anlam sunmasi, tam da INF]J
karakterine diz ¢oktiirecek bir mucizedir ve o kaleye girenin
kalemi de bundan nasiplenebilir.

Iste, ceyrek asirlik yazi seriivenimin bu duraginda bu kita-
ba igerik olan yazilar1 diizenledim, giincelledim, yamali yerle-
rini diktim ve belki yarar1 olur diye yayinlamaya karar verdim.
Bir ¢eyrek asir daha yasar miyim bilmiyorum. Kirk yedinci
yasima girerken bu kirk yedi deneme, yazili bir sadaka-i cariye
olsun diisiincesiyle ve de Son Kitap'tan da etkilenerek bu bel-
ki son kitabim olur diisiincesiyle yaziyorum. Bilmem, elemim
kalemime gegebilmis mi?



