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BOLUM 1
HAYATIN AYNASI

Hayatin ne kadar acimasiz oldugunu anlamak i¢in uzun uzun
diisiinmeye gerek yok. Insanlar, onlara verdigin degere gore degil,
onlara ne kadar yararli olduguna gore seni tartar. Birinin isine
yaradigin siirece varsindir, yoksa sessizce silinirsin. Bu ytlizden
insanin fitratinda hep bir denge arayzsi, hep bir ince siyaset giidiisii
vardir. Hayat, dnce “dost” gibi yaklasir; sonra sessizce sinar.

Insanlar1 basitce iyiler ve kotiiler diye ayirmak kolaydir.
Ama mesele o kadar sade degildir. Insan, bir ¢izginin iki ucu
arasinda siirekli salinan bir varliktir: Bir an meleklesir, bir an
kendi karanliginda kaybolur. Bakmakla gormek arasindaki fark:
kesfettigin anda diinya yeniden bi¢imlenir, eskisi gibi hi¢bir sey
kalmaz.

O farki ben baba oldugum giin anladim. Cocugumun ilk
nefesiyle birlikte diinyanin biitiin girtltiisit susmus gibiydi.
Gegmigsin yorgunlugu bir yana, gelecegin korkusu bir yana... O
anda anladim ki asil miicadele disaridaki diinya ile degil, insanin
kendi icinde devam eden savasta... Icimizde bir terazinin iki kefesi
gibi duran biling ve istek; biri sevgiyle, digeri korkuyla dolar. Bazen
sevgi agir basar, 151k sacarsin. Bazen korku agir basar, golgeye
cekilirsin.

Hayat bir aynadir: Elindekiyle gozledigini yansitir. Ne
gorebildigin aynaya nasil baktiginla ilgilidir. Aynaya o6fkeyle,
aceleyle ve karanlikla bakarsan karsina bulanik, catlak bir suret
¢ikar. Aynaya saburla, sevgiyle ve dikkatle bakarsan yiiziindeki
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cizgilerin hikayesini, zaaflarini ve cesaretini agik¢a goriirsiin. Ayna
ayn1 ayna! Degistiren baktigin a1, ona ytikledigin anlamdir.

Denge arayisi, aslinda insanin aynadaki kendi yiiziiyle
uzlagma ¢abasidir. Insan iliskileri de dyledir: Birine verdigin el,
onun sana geri uzattig1 elin niteligini belirler. Dostluk, menfaat
ve ¢ikar tiggeninde salinsa bile en saglam kopriiler, ayni zamanda
en ¢ok emek isteyenlerdir. iligkiler, tipki bir bahge gibidir: Thmal
edildiginde diken ve yabani otlarla dolar, sevgiyle sulanip emek
verildiginde ¢igeklenir.

Babaya doniis o aynay1 kirilganlagtirir. Sorumluluk, aynaya
yeni bir mercek takar: Kii¢iik bir tebessiimse giinesi dogurur. Artik
kiigiik bir yagmur damlast bile diinyanin sonu gibi gériinmez. Gece
boyunca siiren kaygilar, sabahin ilk agarmasiyla azalir. Clinkii
gocugun nefesi, igindeki firtinay1 yatistiran sakin bir limandir. Ama
liman da korunmay: gerektirir: Sabir, fedakarlik, suskunlukta bile
sevmesini bilmek...

I¢imizdeki siyaset yani kendi ¢ikarlarimizi koruma giidiisii
bazen sahinlesir, bazen giivercin olur. $ahin gozleriyle hedefe
kilitlenir, savagsmak ister. Giivercin, kanatlariyla barig arar.
Olgunluk, her iki kanad1 da taniyip gerektiginde hangisini
kullanacagini bilmektir. Karanlik anlarda unutma: Is1g1 arayan bir
el, karanlig1 parcalayacak ilk kivilcimi tagir.

Hayatin aynasi, bize sadece kim oldugumuzu gibi gostermez:
Kim olabilecegimizi, hangi secimlerle degisecegimizi de fisildar.
Her kirik ¢izgi, ge¢misin yaralarini anlatir. Her parilt;, umutlarin
kiigiik bir isaretidir. Bu yiizden yasamak, aynaya bakip hem
kusurlarinla hem de umutlarinla barigmay1 6grenmektir.
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