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Bizler, uzman diş hekimi ve birer ebeveyn olarak, 
ağız ve diş sağlığı tedavilerinde bilinmezlerin 
korkuya ve fobilere dönüşmemesi için, 
çocuklarımızın karşılaşacağı tedavi ortamlarına 
yönelik aydınlatıcı bir rehber sunmak istedik. 
Bu rehberde, çocukların diş hekimiyle ilk 
tanışmasından başlayarak, kullanılan aletlerin 
tanıtımı, tedavi sırasında yapılacak işlemlerin basit 
ve anlaşılır bir dille anlatımı, ebeveynlerin sürece 
nasıl destek olabileceği gibi birçok konuya yer 
verdik. 
Amacımız, çocukların diş hekimi ziyaretlerini oyun 
ve öğrenmeyle bağdaştırarak pozitif bir deneyime 
dönüştürmek; ağız ve diş sağlığı bilincini küçük 
yaşta kazandırmaktır. 
 
Kitap serimizin çocuklarımıza faydalı olması 
dileğiyle...




